


Busquem joves del teu perfil!
Amants de la natura i amb ganes de conèixer i
descobrir allò que el patrimoni natural i cultural que
ens han llegat pot aportar a la societat del futur.
Busquem joves amb ganes d’intervenir en el medi per
tal d’acondicionar-lo seguint la lògica del
desenvolupament sostenible i la revalorització dels
sabers populars.

Què hi pots trobar?
Un camp de treball per recuperar i posar en valor els
espais agroforestals, i activitats de convivència per
conèixer joves d’arreu de Catalunya a través
d’activitats i dinàmiques ambientalistes, de
coneixença i lúdiques.

Per què triar aquest camp?
Amb un equip petit, on podrem aprofundir els vincles
de coneixença i confiança, serem capaços d’intervenir
a l’entorn de la Masia de Can Palós creant uns nous
espais per al desenvolupament d’activitats
mediambientals amb les escoles de la comarca.
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Descripció del camp de treball

Municipi: Sant Boi de Llobregat
Data d’inici: 06.07.2024
Places: 24
Nom del camp: Natura i patrimoni a la Vall del Llor
Preu: 199€
Tipologia: Medi ambient i patrimoni
Data de finalització: 20.07.2024
Edat: 14-17 anys

El camp de treball “Natura i Patrimoni a la Vall del Llor” permetrà als joves participar de
la gestió de l’entorn natural i cultural i dels recursos de l’Aula Natura de Can Palós. La
tasca principal serà l’adequació de l’entorn de la bassa de Can Palós, naturalitzant-lo i
creant un marge de pedra seca com a refugi faunístic. També es treballarà en restaurar
el “Parc de Sensacions”, un seguit d’elements que permeten a infants i joves interaccionar
amb la natura amb els cinc sentits. Durant les tasques d’habilitació de l’espai,
descobrirem la tècnica constructiva de la pedra en sec, declarada Patrimoni de la
Humanitat per la UNESCO, gràcies a la col·laboració de voluntaris d’associacions de
recuperació del patrimoni.

Descripció tècnica
El treball tècnic consistirà en la naturalització de l’entorn de la bassa de Can Palós, amb
la creació d’un mur de pedra seca com a refugi faunístic. També es desenvoluparan
tasques de masoveria i cura de l’entorn agroforestal. Per últim, es restauraran els
elements del “Parc de Sensacions” i del circuit d’orientació de l’Aula Natura.

A més, es faran les següents activitats de lleure complementàries:

➔ Activitats de tarda i nit: es combinaran activitats lúdiques amb tallers naturalistes,
cultura popular, activitats de coneixença, d’introspecció, debat i reflexió.

➔ Piscina: un cop per setmana es visitarà la piscina municipal per tal de gaudir d’un
bany refrescant.

➔ Ruta: activitat de cap de setmana en què es dormirà en un terreny d’acampada, i
realitzarem descobertes de projectes vinculats a poblacions properes a Can Palós, així
com l’espai natural de les Muntanyes del Baix.

Cal tenir en compte que, circumstàncies imprevistes o causes de força major, poden
afectar les activitats d’educació en el lleure i veure’s obligades a modificar la seva
activitat per complir la normativa que es pugui generar.
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L’Aula Natura de Can Palós es reserva el dret de modificar les activitats
complementàries.

Horari

➔ 07.00 – Bon dia!
➔ 07.30 – Esmorzar
➔ 08.00 – Inici jornada
➔ 11.00 – Refrigeri
➔ 13.30 – Dutxes i/o remullada
➔ 14.00 – Dinar i temps lliure
➔ 16.30 – Activitat de tarda / descans / piscina
➔ 17.30 – Berenar
➔ 19.30 – Final de l’activitat de tarda
➔ 20.30 – Sopar
➔ 21.30 – Activitat de nit
➔ 23.00 – Bona nit!

A tenir en compte per les persones amb necessitats específiques
L’entorn, així com els espais on es realitzaran la majoria d’activitats i sortides, no facilita
la participació de persones amb mobilitat reduïda, ja que es tracta d’un espai forestal
muntanyós irregular amb forts pendents.

Les activitats es desenvoluparan en català. Cal tenir un bon coneixement de la llengua
per seguir amb facilitat totes les activitats i poder-se comunicar amb l’equip educatiu,
col·laboradors i els companys i companyes.

Organització interna

Els 24 participants del camp de treball, estaran dividits en quatre equips de sis
persones. En les hores destinades al treball tècnic, de forma rotativa, un d’aquests grups
dedicarà part d’aquestes a fer tasques de neteja i suport a la intendència, sota la
responsabilitat del director de l’activitat. Quan les tasques domèstiques estiguin
enllestides, s’afegiran a les tasques tècniques del camp.
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Característiques de l’allotjament
L’Aula de Natura està situada a la vall del Llor, a la zona de muntanya de Sant Boi de
Llobregat, envoltada de boscos i de camps de vinyes i d'arbres fruiters. Disposa de
diverses habitacions amb lliteres, serveis, dutxes amb aigua calenta, menjador, sales de
treball i cuina.

Material necessari
Motxilla gran (cal que sigui còmoda per caminar i permeti portar-hi la màrfega)
Motxilla petita (només per fer petits desplaçaments per la muntanya)
Sac de dormir
Màrfega (per dormir a l’exterior)
Llençol de sota i coixinera (recomanable)
Pijama o roba per dormir
Tovalló de roba
Cangur o capelina
Roba i recanvis
Calçat adequat per caminar (de sola rugosa): botes o calçat esportiu de muntanya
Xancles de dutxa i/o xancleta tancada
Tovallola gran i tovallola petita
Sabó de dutxa individual (opcional, en disposarem de comunitari)
Banyador
Necesser (Pinta i/o raspall, raspall de dents i pasta, mocadors...)
Repel·lent de mosquits
Lot o llanterna, amb piles noves, o de recanvi
Cantimplora (mínim d’1,5L)
Gorra, i/o fulards per protegir cap del sol
Crema solar i barres de llavis

Documentació necessària
DNI/NIE
Targeta sanitària
Una altra assegurança mèdica si se’n disposa
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Ús de dispositius mòbils
El camp de treball “Natura i Patrimoni a la Vall del Llor” és un espai lliure de mòbils,
xarxes socials i pantalles. Apostem per una experiència participativa i cohesionadora des
de la vivencialitat i el contacte amb la natura.

D’aquesta manera, l’Aula Natura Can Palós no es fa responsable en cas de pèrdua,
robatori o qualsevol tipus d’accident o incident que passi en algun dispositiu mòbil.

Assegurança
L’Aula Natura de Can Palós disposa de les assegurances de responsabilitat civil i
d’accidents que marca la llei.

Punt de trobada
El punt de trobada amb les famílies serà el pàrquing del Llor (camí del Llor, S/N, 08830
Sant Boi de Llobregat). L’accés fins a Can Palós es farà caminant des d’aquest punt, en
un desplaçament de 2km (30’-40’). Siguem-ne conscients a l’hora de fer les motxilles! Ens
trobarem el dissabte 6 de juliol a les 6 de la tarda, i la recollida es realitzarà el dissabte
20 de juliol a les 11 del matí al mateix punt.

Contactes

Informació sobre les inscripcions

Vera Sánchez 93 590 27 00 administracio@centresescoltes.cat

Informació sobre el camp de treball

Àlex García-Miguel 608 924 615 aulanatura@canpalos.cat

Com arribar-hi

Tren
Ferrocarrils Catalans (línia Llobregat-Anoia) i baixar a la parada Molí Nou – Ciutat
Cooperativa. Des d’aquell punt es pot arribar a peu fins al punt de trobada, seguint
el Carrer Lluís Companys (15 minuts), o bé agafar la línia urbana de bus SB1.
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Bus
Agafar la línia urbana de bus SB1 i baixar a la parada Frederic Mompou – Manuel
de Falla. Des d’aquell punt, s’arriba caminant 5 minuts fins al punt de trobada:
travessar la Ronda Sant Ramon i seguir pel carrer Frederic Mompou fins trobar-se
amb el Camí del Llor. En aquell moment, seguir cap a la dreta fins arribar al punt de
trobada.

Cotxe
Des de l’A2 i la B23, a la sortida de Sant Vicenç dels Horts o de Sant Boi de
Llobregat, agafar la carretera BV – 2002 al seu pas per Sant Boi de Llobregat i
girant, pel carrer Lluís Companys fins al final del mateix. En aquell punt, girar a la
dreta i agafar el Camí del Llor. A 200m es troba el pàrquing públic, just a l’inici de la
pista forestal.

Compromisos de la persona participant

La participació en aquest programa suposa l’acceptació de les condicions generals i el
reglament intern de cada camp de treball, mitjançant el qual es regulen els horaris dels
àpats, la neteja d’espais propis, el silenci nocturn i l’ús responsable dels dispositius
mòbils, entre d’altres aspectes orientats a afavorir la convivència.

Com a persona participant al camp de treball em comprometo a:

➔ Treballar desinteressadament els dies i les hores que estipuli el projecte del camp de
treball en el qual s'ha inscrit.

➔ Col·laborar en el desplegament de la programació de les activitats d’animació i
participar-hi.

➔ Contribuir a l’organització general del camp (tasques de neteja, de cuina,
d’administració, etc.)

➔ Respectar les diferents creences, ideologies i diferències de totes les persones
participants en el camp de treball.

➔ Romandre al camp els 15 dies que dura l'activitat des del començament fins a
l’acabament de l’activitat programada.

➔ Respectar les normes de règim intern i de convivència pròpies de cada camp de
treball, que seran, entre d’altres, les següents: acceptar les indicacions de les
persones responsables de l’activitat, complir els horaris en general i no utilitzar
vehicles particulars durant el camp de treball.
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Procés d’inscripció

El període de preinscripció al camp de treball és del 15 al 30 d’abril a través d’aquest
formulari, La inscripció quedarà formalitzada un cop es rebi el pagament de la quota del
camp de treball al número de compte que us indicarem..

En cas que quedin places lliures en finalitzar el període de preinscripció, s’ampliarà el
termini.

Si no queden places al moment de fer la preinscripció us avisarem que esteu en llista
d’espera i entre el 8 i el 10 de maig us informarem sobre si han quedat places lliures i us
podeu inscriure.

Devolució de la quota
No es tornarà cap import per anul·lació de la plaça del camp de treball excepte en el cas
de tractar-se d’un motiu mèdic degudament justificat o en cas de suspensió de
l’activitat.

No es tornarà cap import en cas d’anul·lació del camp per causes alienes a l’entitat.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdP4dgduWW9fu-3RsnYzqWDZgi3Wa7rugS7xHlpNYJrWRaTGQ/viewform?usp=sf_link

